
Wat
frequentie/aanta
l

aantal 
deelnemers  per 
keer             

Totaal 
deelnemers

hosts per keer totaal  hosts

Activiteiten
Open Café 3x per week  1 tot 3 240 1 120

Online info 1x week 40 1600 40

Wereldhuiskame
r buurt eten

1x per week 20 tot 40 1200 3 40

Groen Café 1x per week 3 tot 10 320 1 40

Workshops 
persoonlijk 
verzorging

1x maand 5 50 1 10

Repair Café 1x per week 2 tot 5 120 2 40

Sport en 
Beweging
Begeleide 
wandelingen 

1 x per week 4 160 1 40

Buikdansen 2x per maand 4 tot 6 100 1 20

Kunst en 
Creativiteit
Art&Craft met 
Oekraïners en 
buurt

1 a 2x  week 4 240 1 40

Poëzie en 
leesclub 

1 x per week  3 tot 6 200 1 40

Huisconcerten 4 keer per jaar 3 tot 5 16 1 4

Thema en cultuur 
evenementen

Newroz 1 60 60 5 5
4 jarig bestaan 
18 juni

1 200 200 15 15

Droomsessie 
Torteltuin

1 12 12 2 2

Halloween 1 30 30 4 4
Winterfeest 1 150 150 4 4
Overige Thema 2 30 60 2 4

Loopbaan
Gesprekken 30 1 tot 2 45 1 30
Ondersteuning 
CV / 
voorbereiden 
gesprekken

12 1 tot 2 18 1 12



Resultaat baan 
en/of stageplek

6 6

Ontspanning en 
Uitstapjes
Begeleide 
bezoeken/excursi
es

16 2 tot 5 56 1 16

Geven en delen 
activiteit
Plantjes en 
zadenbeurs

2x 30 60 1 2

Kledingruil 
activiteit

2x per maand 4 tot 6 100 1 10

Weggeefmarkt 2x 50 100 2 4
Weggeefkast 7x per week 3 840 1 1
Energieactie 1x 150 150 2
Kerstkado actie 1x 150 150 4 4
Gefaciliteerd
Dynamo 1 x per week  3 tot 6 160
WPI: spreekuur 1 x per week 2 tot 4 120
Muziek Maters 
muziek lessen: 
piano, gitaar, 
zang

1x per week 10 400

Towards Nature 3 20 60 1 3
Super Single 
Mom

1 30 30 2 2

Gemeentelijke 
bijeenkomsten

4 keer per jaar 12 48 1 4

Torteltuin 2x 25 50 1 2
Bijeenkomsten 
bewoners feest

12 20 tot 40 300

Bijeenkomsten 
bewoners: 
filmavond

4x 5 20

Bijeenkomsten 
bewoners; 
rouwbijeenkomst
en, doop en 
huwelijk

6x 30 180

Bijeenkomsten 
Alliantie: nieuwe 
bewoners

8x 10 tot 15 100

Yoga 1x 14 dagen 4 80
Eritrese 
bijeenkomsten

1x week 30 1200

Buurtinitiatief 
overig: oa 
Natuurlijk IJburg

6x 10 60 1 6

Circulair Cafe 4x 40 160 1 4



Alliantie 
overleggen 

2x maand 4 80


